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5- laKk
izR;sd oLrq dk ,d uke gksrk gSA O;kdj.k esa uke dks laKk dgrs gSaA laKk ls gh fdlh O;fDr] oLrq] izk.kh] LFkku vkfn 
dks igpkuk tkrk gSA laKk Hkh dbZ izdkj dh gksrh gSA cPps d{kk 1 ls gh laKk osQ ckjs esa FkksM+k&FkksM+k tkurs vk jgs gSaA 
bl d{kk esa cPps laKk osQ ckjs esa oqQN vkSj u;k tkusaxsA

YY f'k{kd@f'kf{kdk laKk dh iqujko`fRr djokrs gq, cPpksa ls iwNsa] laKk fdls dgrs gSaA cPpksa n~okjk mRrj nsus osQ 
mijkar ikB i`"B ij fn, fp=k dks fn[kkdj mlosQ laKk 'kCnksa ij ppkZ djsaA

YY crk,¡] O;fDr] oLrq] izk.kh] LFkku osQ ukeksa osQ vykok Hkkoksa osQ uke Hkh laKk dgykrs gSaA
YY le>k,¡] eu esa mBus okys lHkh Hkkoksa] ekuo thou dh izR;sd voLFkk ;k fLFkfr vFkok os uke ftUgsa ge osQoy 
eglwl dj ldrs gSa] ns[k ;k Nw ugha ldrs] os lHkh uke Hkkookpd laKk gksrs gSaA

YY oqQN mnkgj.kksa n~okjk Hkkookpd 'kCnksa dks Li"V :i ls le>k,¡A tSlsµ cPps dk cpiu] o`n~èkkoLFkk] ;s ekuo 
thou dh voLFkk gSaA iwQy dh lqanjrk] ek¡ dh eerk dks eu ls eglwl fd;k tk ldrk gSA ;s Hkko gSaA

YY laKk osQ Hksnksa ls ifjfpr djokrs gq, O;fDrokpd] tkfrokpd rFkk Hkkookpd laKk,¡ le>k,¡A
YY izR;sd cPps ij è;ku nsaA le>k,¡] fo'ks"k O;fDr] oLrq] izk.kh rFkk LFkku dk uke O;fDrokpd laKk gksrk gSA og 
uke tks fdlh oLrq] O;fDr] LFkku] izk.kh vkfn dh laiw.kZ tkfr ;k oxZ dk cksèk djokrk gS] tkfrokpd laKk 
dgykrk gSA

	 fdlh O;fDr] oLrq] izk.kh osQ xq.k&nks"k] LoHkko] fLFkfr] gkyr ;k Hkko vkfn osQ ckjs esa crkus okys uke Hkkookpd laKk gksrs gSaA
YY ikB i`"B ij fn, mnkgj.kksa dh lgk;rk ls laKk Hksn Li"V djsaA
YY lqfuf'pr djsa] cPps laKk Hkyh&Hkk¡fr le> x, gSaA blosQ fy, chp&chp esa 'kCnksa ;k okD;ksa dks cksydj cPpksa 
ls laKk Hksn iwNrs jgsaA

YY vH;kl dk;Z esa cPpksa dh ;Fkksfpr lgk;rk djsaA


