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bdkbZ 4% gekjs i'kq&i{kh

ikB 10- dkSu fl[kkrk gS
dfork dk mn~ns';
izLrqr dfork dk mn~ns'; cPpksa dks ;g le>kuk gS fd i'kq&i{kh fdl rjg viuk ikyu&iks"k.k djrs gSaA os Hkh viuk è;ku j[kuk tkurs gSaA 
ftl rjg gesa gekjk dke djuk] pyuk&fiQjuk] [kkuk&ihuk izÑfr fl[kkrh gS] mlh izdkj i'kq&if{k;ksa dks Hkh ;g lc izÑfr gh fl[kkrh gSA

dfork dk lkjka'k
fpfM+;k¡ pha&pha dh vkok”k djrha ;gk¡&ogk¡ iqQndrh fiQjrh gSa] dkSu fl[kkrk gS mUgsa ;g lc\ dkSu mUgsa mM+uk] nkus pqxuk] ?kksalyk cukuk] 
viuk rFkk vius cPpksa dk è;ku j[kuk] I;kj&nqykj djuk fl[kykrk gSA dfo dgrs gSa fd ;g lc gesa rFkk lHkh i'kq&if{k;ksa dks oqQnjr gh 
fl[kykrh gS ij og gels blosQ cnys esa oqQN Hkh ugha ysrhA vr% gekjk drZO; gS fd ge viuh izÑfr dh j{kk djsaA mls uqdlku u igq¡pk,¡A

vè;kiu laosQr
dfork okpu ls iwoZ cPpksa ls iwNsa fd mUgksaus fpfM+;k dks rks ns[kk gksxkA fpfM+;k oSQlh vkok”k djrh gS vkSj oSQls pyrh gS] cPpksa ls tkusaA 
mUgsa oqQN vkSj i'kq&if{k;ksa dh vkok”kksa osQ ckjs esa crk,¡A tSls µ dcwrj&xqVjxw¡] dks;y µ oqQgw&oqQgw] dkSvk µ dk¡o&dk¡o] eksj µ fiÅ&fiÅ rFkk 
esa<d µ VjZ&VjZ dh vkok”k djrs gSaA
dfork dk lLoj okpu djsaA cPpksa ls iwNsa µ

YY mUgsa dfork oSQlh yxh\

YY D;k mUgksaus dHkh fpfM+;k dk ?kksalyk ns[kk gS\ ;fn ugha rks mUgsa crk,¡ fd fpfM+;k cgqr esgurh gksrh gSA og ,d&,d frudk 
tksM+&tksM+dj viuk ?kksalyk cukrh gSA

YY dfork esa vk, dfBu 'kCnksa dks mPpkj.k osQ lkFk ';keiV~V ij fy[ksa rFkk cPpksa dks muosQ vFkZ le>k,¡A

YY ekSf[kd dkS'ky esa fn, 'kCnksa dk cPpksa ls mPp Loj esa mPpkj.k djok,¡A iz'uksa osQ mRrj nsus osQ fy, cPpksa dks izsfjr djsaA vius le{k 
vH;kl djok,¡A izR;sd cPps ij è;ku nsaA

fMftVy (Digital) osQ ekè;e ls ikB dh bZ&cqd fon~;k£Fk;ksa dks fn[kkdj ikB osQ izR;sd vax dk Li"Vhdj.k dhft,A xfrfof/;ksa dh 
nqfu;k ls ifjp; Hkh djkb,A


