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ikB 9- lp dk buke

ikB dk ifjp;
;g ?kVuk xksiky Ñ".k xks[kys osQ cpiu dh gSA ,d fnu muosQ vè;kid egksn; us d{kk 
esa oqQN iz'u gy djus osQ fy, fn,A ckyd xksiky dks muesa ls ,d iz'u dk mRrj ugha 
vkrk FkkA mlus ml iz'u dks gy djus osQ fy, vius lgikBh dh lgk;rk yhA tc LowQy 
esa lc cPpksa dh dkWih tk¡ph xbZ rks osQoy xksiky osQ gh lkjs loky lgh FksA vè;kid 
egksn; izlUu gksdj xksiky dh [kwc iz'kalk djus yxs] ysfdu rHkh ckyd xksiky mB 
[kM+k gqvk vkSj jksrs&jksrs dgus yxk fd mlus ,d lgikBh dh lgk;rk ls ,d iz'u dk 
gy fy[kk gSA vr% iz'kalk ml lgikBh dh gksuh pkfg,A vè;kid egksn; ckyd xksiky 
dh lPpkbZ ls cgqr izlUu gq, vkSj mUgksaus mls thou esa egku cuus dk vk'khokZn fn;kA

ikB esa fufgr thou&ewY;
lp cksydj gh thou esa vkxs c<+uk pkfg,A ges'kk lp dh gh thr gksrh gSA >wB dh 
jkg euq"; dks oqQN iyksa osQ fy, pkgs mUufr dh jkg ij vkxs c<+k ns ysfdu >wB dh mez 
yach ugha gksrhA lnSo lp cksysa vkSj lp dk gh lkFk nsaA

ikB dk okpu 
igys iwjk ikB Lo;a i<+saA cPpksa ls ,d&,d vuqPNsn i<+ok,¡A cPpksa osQ mPpkj.k ij è;ku 
nsaA chp&chp esa cPpksa ls ikB ls lacafèkr iz'u Hkh djrs tk,¡ tSlsµ
 & ekLVj th us cPpksa dks D;k dke fn;k\
 & fdlosQ lkjs loky lgh Fks\

egRoiw.kZ ppkZ
fofHkUu egkiq#"kksa osQ uke crkdj d{kk esa ppkZ 'kq: dh tk,A tSls µ xkaèkh th] tokgjyky 
usg:] cky xaxkèkj frydA cPpksa ls fuEu iz'u dj ppkZ vkxs c<+k,¡A
 & lHkh cPpksa ls iwNsa fd lp cksyuk fdl&fdl dks vPNk yxrk gS\
 & D;k dHkh fdlh us >wB cksydj dksbZ dke fd;k gS\ (lHkh cPpksa ls muosQ thou 

dh dksbZ ,slh ?kVuk lqusa tc mUgksaus >wB cksyk gks)
lHkh dks Hkfo"; esa lp cksydj thou thus dh izsj.kk nsaA


