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ikB 7- egku R;kx
ikB dk ifjp;
vjcksa vkSj :fl;ksa osQ chp ?keklku ;qn~èk gqvkA nksuksa vksj osQ cgqr&ls ;ksn~èkk ekjs x,] 
cgqr&ls ?kk;y gq,A fu;e osQ vuqlkj 'kke dks yM+kbZ can gks xbZA mlh le; vjc lsuk 
dk ,d toku vius ppsjs HkkbZ dks ns[kus fudykA og nwljh vksj ls yM+ jgk FkkA vpkud 
mls è;ku vk;k fd mlosQ ?kk;y HkkbZ dks I;kl yxh gks vkSj og ikuh osQ fy, rM+i 
jgk gks rks\ mlus ,d yksVk ikuh Hkh lkFk esa ys fy;kA ,d gkFk esa ykyVsu vkSj nwljs esa 
ikuh dk yksVk ysdj og yM+kbZ osQ eSnku esa tk igq¡pkA FkksM+h gh nsj esa mls og ?kk;yksa 
esa iM+k fey x;kA og mls ikuh fiykus gh okyk Fkk fd nwljs ?kk;y flikgh dh iqdkj 
lqukbZ nh]¶ikuh¸A HkkbZ us ml ?kk;y dks igys ikuh fiykus dk vkns'k fn;kA vjc lSfud 
mlosQ ikl yksVk ysdj x;k vkSj mls ikuh fiykus gh okyk Fkk fd rhljh vksj ls vkok”k 
vkbZ] ¶ikuh¸A ?kk;y ljnkj us ml rhljs O;fDr dks ikuh fiykus dk vkns'k fn;kA T;ksa gh 
vjc lSfud rhljs ?kk;y flikgh osQ ikl igq¡pk vkSj mls ikuh fiykus okyk Fkk fd mlus 
viuh vk¡[ksa ew¡n yhaA vjc lSfud nkSM+dj ljnkj osQ ikl vk;k vkSj ns[kk fd mldh Hkh 
thou&yhyk lekIr gks pqdh FkhA nq[k Hkjs fny ls [kqnk dh canxh djrk og vius HkkbZ 
osQ ikl igq¡pk rks og Hkh ekSr dh xksn esa lks pqdk FkkA bl dgkuh dk mYys[k djrs gq, 
xkaèkh th gesa R;kx vkSj v¯glk dk ikB i<+krs gSaaA

ikB esa fufgr thou&ewY;
ekuork dh jkg ij pydj vkxs c<+ukA lkfFk;ksa] iM+ksfl;ksa osQ lkFk lân;rk dk O;ogkj 
djukA vfgalk dh jkg ij pydj thou thukA R;kx dh Hkkouk dks viukuk D;ksafd R;kx 
dh Hkkouk gh loZJs"B gSA

ikB dk okpu
vè;kid@vè;kfidk ikB dk gko&Hkko osQ lkFk okpu djsaA dfBu 'kCnksa osQ vFkZ crkdj 
ikB dk ljykFkZ crk,¡A vko';d iafDr;ksa dh O;k[;k djsaA cPpksa ls dgkuh osQ ,d&,d 
vuqPNsn dk okpu djok,¡A chp&chp esa cPpksa ls iz'u iwNsa rkfd ;g irk pys fd cPpksa 
dks ikB le> esa vk;k ;k ughaA ikB lekIr gksus ij cPpksa ls ikB dk lkj lqukus dks dgsaA

egRoiw.kZ ppkZ
cPpksa ls xkaèkh th osQ thou ij ppkZ djsaA
 & R;kx vkSj cfynku dh ckrsa djsaA
 & cPpksa ls tkusa fd R;kx vkSj cfynku fdl&fdl :i esa fd;k tk ldrk gSA
 & D;k mUgksaus dHkh dksbZ NksVk&lk Hkh R;kx vius HkkbZ ;k cgu osQ fy, fd;k gS\
 & D;k os oSlk cfynku dj ldrs gSa tSlk vjc lSfud osQ HkkbZ ;k ljnkj us fd;k\
 & ,slh fdlh vkSj ?kVuk osQ ckjs esa] ;fn os tkurs gksa rks d{kk esa lqukus dks dgsaA


