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ikB 7- vuq'kklu
ikB dk ifjp;
fu;eksa dk ikyu djus dks vuq'kklu dgrs gSaA thou dks lq[ke; cukus osQ fy, gj dke 
dks Bhd le; ij djuk gksrk gSA lwjt gesa vuq'kklu dh f'k{kk nsrk gSA le; ij mxrk 
vkSj vLr gksrk gSA blh izdkj ?kM+h dh nksuksa lqb;k¡ Hkh vuq'kklu dk Kku nsrh gSaA eqxkZ 
lqcg&lqcg ck¡x nsdj fu;eksa dk ikyu djus dk egRo crkrk gSA izo`Qfr esa ,sls vusd 
mnkgj.k gSa tks gesa vuq'kklu dh lh[k nsrs gSa] tSls µ iwQy] iQy] o"kkZA lHkh le; ij 
viuk deZ djrs gSaA ;fn le; ij o"kkZ u gks rks èkjrh dk D;k gky gksxk\ vr% vkneh 
dks lq[k vkSj vkuan izkIr djus osQ fy, vuq'kklu esa vo'; jguk pkfg,A

ikB esa fufgr thou&ewY;
vuq'kklu osQ egRo dks le>ukA vuq'kklu esa jgdj thou dks lq[kh cukukA le; vewY; 
fufèk gS] bls tkurs gq, le; dks O;FkZ u x¡okukA le;&lkfj.kh cukdj mlij vey 
djukA fon~;kFkhZ thou esa tks vknr iM+ tkrh gS] og lnSo jgrh gSA vr% vuq'kklu esa 
jguk lh[kuk pkfg,A

ikB dk okpu
Lo;a vkn'kZ okpu djrs gq, iwjk ikB i<+saA cPps è;ku ls lqu jgs gSa ;k ugha] ;g tkuus osQ 
fy, chp&chp esa iz'u iwNsaA blosQ ckn cPpksa ls FkksM+k&FkksM+k va'k i<+ok,¡A muosQ mPpkj.k 
dh 'kqn~èkrk ij è;ku nsaA
 & fu;eksa dk ikyu djus dks D;k dgrs gSa\
 & fu;eksa dk ikyu djus ls D;k gksrk gS\
izR;sd ckyd ls vuqdj.k okpu djok,¡A v'kqn~èk 'kCnksa dk mPpkj.k 'kqn~èk&'kqn~èk djok,¡A

egRoiw.kZ ppkZ
vuq'kklu osQ egRo ij ppkZ djsaA xkaèkh th] tokgjyky usg: tSls egku usrkvksa osQ thou 
dk mnkgj.k nsrs gq, crk,¡ fd fu;eksa dk ikyu djrs gq, os fdl izdkj egku usrk cusA 
fuEufyf[kr iz'u iwNdj cPpksa osQ fopkj tkusa µ
 & le; dks egRoiw.kZ D;ksa dgrs gSa\
 & D;k x;k gqvk le; okil vk ldrk gS\
 & dkSu&dkSu le; dk ikyu djrk gS vkSj fdl izdkj djrk gS\
 & fdlh ,sls O;fDr dks tkurs gks tks fu;eksa dk ikyu ugha djrk gS\


