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ikB 7- bZnxkg
ikB dh Hkwfedk
bl ikB dk mn~ns'; varj&oS;fDrd lacaèk dk dkS'ky fodflr djuk gS rkfd os fofHkUu 
O;fDr;ksa@izkf.k;ksa ls ldkjkRed rjhosQ ls tqM+us dh le> iSnk dj losaQA eqa'kh izsepan n~okjk 
jfpr ;g dgkuh bZn tSls èkk£ed ioZ dk ltho o.kZu rks djrh gh gS] lkFk gh] blesa 
HkkbZpkjs dh Hkkouk dks c<+kus okys lw=kksa dks Hkh cgqr vPNh rjg jpk x;k gSA nknh vehuk 
vkSj iksrs gkfen osQ izse o Lusg osQ lkFk fj'rksa dh xgjkbZ vkSj cky&euksfoKku osQ izlax 
Hkh bl dgkuh osQ mn~ns';ksa dks cgqeq[kh cukrs gSaA

ikB dk lkj
bZn dk fnu gS] xk¡o esa xjhc vehuk osQ vykok vfèkdrj yksx R;ksgkj ij [kq'k gSaA bl 
xgekxgeh esa cPpksa dk mRlkg rks ns[krs gh curk gSA gkfen] uwjs] eksfglu lHkh esys esa 
tkrs gSaA cPps feBkb;k¡ vkSj f[kykSus [kjhnrs gSa ysfdu gkfen us vius iSls nknh osQ fy, 
fpeVk [kjhnus esa [kpZ fd,A bl [kjhn osQ fy, og vius eu ls Hkh FkksM+k cgqr ”k:j 
yM+k gksxk ysfdu vius lkfFk;ksa osQ rkus lquus vkSj muls ;g euokus esa fd gkfen dk 
fpeVk fdruk Js"B gS] gkfen dks vPNh&[kklh esgur djuh iM+hA
tc gkfen ?kj ykSVk rks mldh nknh us fpeVk ykus osQ dkj.k dks tkukA ml fpeVs us nknh 
osQ fny osQ nnZ dks vkSj c<+k;kA mlus vius iksrs dks Nkrh ls yxk fy;kA

vè;kiu laosQr
 ewy ikB osQ fy, laosQr
 dgkuh dk lkj igys crk,¡A mlosQ ckn va'kksa eas ck¡Vdj dgkuh dk okpu djok,¡A cPpksa 

dks R;ksgkjksa osQ ckjs esa crk,¡A R;ksgkjksa dk gekjs thou esa D;k egRo gS] ;g le>k,¡A 
bZn dk R;ksgkj eqlyeku Hkkb;ksa osQ fy, D;k egRo j[krk gS] ;g crk,¡A bl R;ksgkj 
ij ¯gnw] bZlkbZ vkSj flD[k èkeZ osQ yksx Hkh mUgsa eqckjdckn nsrs gSa D;ksafd R;ksgkj dk 
lacaèk [kqf'k;k¡ ck¡Vus ls gSA bl mnkgj.k ls le>k,¡ fd R;ksgkj gesa ,drk osQ lw=k esa 
fijksrs gSaA

 gkfen vkSj vehuk osQ chp osQ vkReh; lacaèk dh ppkZ fo'ks"k :i ls djsaA ikfjokfjd 
ewY;ksa vkSj nkf;Roksa dk fuokZg djuk fdruk vko';d gS] blosQ ckjs esa ppkZ vo'; djsaA 

 vH;kl iz'uksa osQ fy, laosQr
  ekSf[kd iz'uksa] igsfy;ksa] ifBr ifjPNsn o ikB vkèkkfjr iz'uksa osQ vè;kiu 

laosQr gsrq i`"B la[;k 65 ns[ksaA
  Hkk"kk vkèkkfjr iz'uksa dk mn~ns'; ¯gnh Hkk"kk osQ O;kdj.k&i{k dks lqn`<+ djuk gSA
  oqQN fo'ks"k.k 'kCnksa ij ¯yx o opu dk izHkko iM+rk gS] ;g ckr mnkgj.k o 

vH;kl osQ ekè;e ls le>k,¡A
  okD;&fuekZ.k esa è;ku nsa fd cPps NksVs&NksVs okD; cuk,¡] muesa 'kkfCnd v'kqn~fèk;k¡ 

o ¯yx&opu lacaèkh v'kqn~fèk;k¡ u gksaA
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 fØ;kdyki osQ fy, laosQr
  i=k ys[ku Hkk"kk dkS'ky osQ vfHkO;fDr i{k dks e”kcwr cukrk gSA i=k ys[ku osQ 

vko';d vaxksa dh tkudkjh cPpksa dks nsaA
  cPps R;ksgkjksa ls lacafèkr vius&vius vuqHko ck¡Vsaxs rks mUgsa ,d&nwljs dks le>us 

esa vklkuh gksxhA
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