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ikB 4- eqxkZ cksyk

ikB dk ifjp;
eqxZs us lqcg&lqcg ck¡x nhA og oqQdM+¡w& ow¡Q cksykA lks, gq, cPps dks ;g vkok”k vPNh 
ugha yxhA og eqxsZ ls cksyk fd rqe bruh tYnh ck¡x D;ksa ns jgs gksA eSa vHkh&vHkh rks 
lks;k FkkA ehBs liuksa esa [kks x;k FkkA vHkh rks lwjt nknk us Hkh viuk tky ugha ÝSQyk;k 
gSA u tkus rqEgsa bruh tYnh D;ksa iM+h gSA mlh le; eqxkZ cksyk fd rqEgsa eq>ls ,slh D;k 
ukjk”kxh gSA lqcg dh rk”kh gok gSA vkyl dks NksM+ks vkSj bl rk”kh gok esa Vgyus osQ 
fy, vk tkvksA tYnh lksus vkSj tYnh mBus dk fu;e cgqr gh vPNk gSA tks Hkh bldk 
ikyu djrk gS og vPNk cPpk dgykrk gSA

ikB esa fufgr thou&ewY;
tks O;fDr fu;e ls thrk gS og lnSo LoLFk jgrk gSA og thou esa rjDdh djrk gSA 
blfy, jkr dks tYnh lksdj lqcg tYnh mBuk pkfg,A

ikB dk okpu
d{kk esa nks&rhu ckj dfork i<+saA cPps vkiosQ lkFk nks ckj dfork i<a+sA vc cPps Lo;a 
mPp Loj esa xkdj i<+saA cPpksa dks gko&Hkko osQ lkFk dfork dks d{kk esa lqukus dks dgsaA

egRoiw.kZ ppkZ
cPpksa ls fuEu iz'uksa ij ppkZ djsa µ
 & rqe fdrus cts mBrs gks\
 & lqcg lSj djus dkSu&dkSu tkrk gS\
 & O;k;ke djuk fdl&fdl dks vPNk yxrk gS\
 & dkSu&dkSu ls O;k;ke djuk vPNk yxrk gS\
 & rqe dkSu&dkSu ls O;k;ke djrs gks\
 & D;k rqe 'kke dks lSj djus tkrs gks\
 & fu;e ls pyuk fdl&fdl cPps dks vPNk yxrk gS vkSj fdl&fdl dks ugha\


