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ikB 3- oqQywew dh prqjkbZ
ikB dk ifjp;
,d le; vI+kzQhdk osQ cykdk xk¡o esa oqQywew uked ,d ;qod jgrk FkkA og lHkh yksxksa 
dh enn djrk FkkA yksx mls cgqr ilan djrs FksA ogk¡ dk LokFkhZ ljnkj bl ckr ls cgqr 
ukjk”k FkkA og oqQywew dks vius jkLrs dk dk¡Vk le>rk FkkA ,d fnu mlus vius yksxksa 
ls dgk fd oqQywew dks jkLrs ls gVkuk gh gksxk ojuk og gekjk ljnkj cu cSBsxkA lHkh us 
feydj mls [kRe djus osQ fy, cykdk xk¡o ij èkkok cksyus dh lksphA oqQywew dks bl 
?kVuk dk irk pykA mlus ogk¡ ls pys tkus dk fu'p; fd;kA og ?kus taxy esa tkdj 
fNi x;kA ,d fnu mlus oqQN O;fDr;ksa dks ljnkj osQ lkFk canwosaQ fy, gq, cykdk xk¡o 
dh vksj tkrs ns[kkA mlus dYiuk dh fd lkjk xk¡o ljnkj dk xqyke cu tk,xk vkSj mUgsa 
xqykeh dh ¯”knxh thuh iM+sxhA xk¡o osQ ohjku gksus dh ckr lkspdj mldk [kwu [kkSy 
mBkA lkglh oqQywew >kfM+;ksa ls ckgj vk;kA og ljnkj osQ lkeus lhuk rkudj [kM+k gks 
x;kA tc ljnkj dks ;g irk pyk fd ;g oqQywew gS rks og viuh thr ij izlUu gqvkA 
oqQywew dks ns[kdj mls yxk fd cykdk esa ,sls gh â"V&iq"V toku gksaxs vkSj mls ogk¡ ls 
cgqr ls xqyke feysaxsA og oqQywew dks ysdj cykdk dh vksj owQp djuk pkgrk Fkk] rkfd 
ogk¡ ls xqykeksa dks idM+dj yk losQA oqQywew us ogk¡ tkus ls budkj fd;k vkSj crk;k fd 
ogk¡ rks Iysx iSQy x;k gSA ljnkj vkSj mlosQ lkFkh Mj x,A os mls ogha NksM+dj Hkkx x,A 
oqQywew viuh liQyrk ij izlUu gqvk vkSj vius xk¡o dh vksj py fn;kA bl izdkj mlus 
viuh rFkk vius xk¡ookyksa dh j{kk dhA

ikB esa fufgr thou&ewY;
nwljksa osQ fy, thuk gh okLrfod thou gSA tks yksx vius fy, thrs gSa os lkèkkj.k yksx 
gksrs gSaA ges'kk nwljksa dh lgk;rk djuh pkfg,A blh ls thou esa okLrfod lq[k feyrk gSA

ikB dk okpu
,d&,d vuqPNsn dk okpu Lo;a Hkh djsa vkSj cPpksa ls Hkh djok,¡A 'kCnksa osQ mPpkj.k o 
okD;ksa osQ mrkj&p<+ko ij fo'ks"k è;ku nsaA nwljh ckj dgkuh i<+h tkus ij izR;sd vuqPNsn 
osQ ckjs esa iz'u iwNsa] rkfd cPps ,dkxzfpRr jgsaA cPpksa ls dgsa fd vuqPNsn i<+ ysus osQ 
ckn vius lkfFk;ksa ls oqQN ,sls iz'u iwNsa ftuosQ mRrj ml vuqPNsn esa gksaA dgkuh osQ oqQN 
va'kksa osQ laoknksa dk d{kk esa ukV~; :ikarj.k Hkh djsaA

egRoiw.kZ ppkZ
oqQywew tSls fdlh vU; lkglh O;fDr dh dFkk osQ ckjs esa cPpksa ls iwNsaA
 & D;k ^ns'kizse* djus okys ;qod iwtuh; gksrs gSa\ D;ksa\
 & gekjs ns'k esa gq, dkjfxy ;qn~èk dh ppkZ djsa] ftlesa vusd ;qokvksa dh tku pyh xbZA
 & cPpksa ls mu ;qokvksa osQ lkgl o cfynku dh ckrsa djsaA


