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ljxe 4

ikB 1- vfHkeku ns'k dk
ikB dh Hkwfedk
bl ikB dk mn~ns'; cPpksa esa jpukRed fopkj lacaèkh dkS'ky fodflr djuk gS rkfd os ph”kksa 
o ?kVukvksa dks ns[kus vkSj djus dk vfHkuo rjhdk viuk losaQA euq"; ftl ns'k&lekt esa 
jgrk gS mlosQ izfr vknj o lEeku osQ lkFk&lkFk mls ml ij vfHkeku Hkh gksuk pkfg,A tgk¡ 
dh izÑfr vkSj lekt osQ chp ge cM+s gksrs gSa mu lcdk ge ij cgqr midkj gksrk gSA dfo 
us ;gk¡ vius ns'k vkSj ns'k dh tu&'kfDr dk xq.kxku fd;k gSA

ikB dk lkj
dfo us bl dfork esa Hkkjr Hkwfe osQ pj.kksa osQ i[kkjus okys lkxj] ;gk¡ dh feV~Vh osQ d.k&d.k 
dks lhaprh ufn;ksa vkSj Hkkjr ekrk osQ 'osr eqoqQV fgeky; dks cgqr vknj vkSj izse ls ;kn 
fd;k gSA Hkkjr osQ yksxksa us lalkj esa Kku iSQykus esa tks Hkwfedk fuHkkbZ gS] dfo ml Hkwfedk 
dks cgqr egRoiw.kZ ekurs gSaA gekjs osnksa&iqjk.kksa esa ;gh lc rks lek;k gSA dfo ;g ekudj py 
jgs gSa fd ftl ns'k osQ djksM+ksa izk.kh mlls bruk I;kj djrs gksa] ml ns'k dk izxfr dh jkg ij 
c<+uk vkSj c<+rs pys tkuk iwjh rjg laHko tku iM+rk gSA

vè;kiu laosQr
 ewy ikB osQ fy, laosQr
 cPpksa dks Hkkjr ns'k osQ ckjs esa tkudkjh nsaA mRrj esa fgeky; fLFkr gSA bl ioZr dh 

fo'ks"krk crk,¡A Hkkjr dh lhek ls yxs lkxjh; {ks=k dk o.kZu djsaA cPpksa dks ;g Hkh crk,¡ 
fd fdlh ”kekus esa Hkkjr dks ^txn~xq#* D;ksa dgk tkrk FkkA vkt osQ lanHkZ esa Hkkjr osQ 
fodkl osQ ckjs esa Hkh crk,¡A ns'k osQ izfr izse o leiZ.k dh Hkkouk txk,¡A

 vH;kl iz'uksa osQ fy, laosQr
  ekSf[kd iz'uksa o igsfy;ksa osQ mRrj nsus dk volj vfèkd ls vfèkd cPpksa dks feys] 

;g vo'; lqfuf'pr djsaA v'kqn~èk mRrjksa dh n'kk esa vU; cPpksa ls 'kqn~èk mRrj nsus 
dh vis{kk djsaA 

  ifBr ifjPNsn osQ varxZr iwNs x, iz'uksa osQ mRrj lVhd gksa] ;g lqfuf'pr fd;k 
tkuk pkfg,A

  ikB vkèkkfjr iz'uksa osQ mRrj ewy ikB esa ls <w¡<+us dks dgsa vkSj ;g lqfuf'pr djsa 
fd os mu iz'uksa osQ mRrj vius 'kCnksa esa fy[ksaA

  Hkk"kk vkèkkfjr iz'uksa dk mn~ns'; ¯gnh Hkk"kk osQ O;kdj.k&i{k dks lqn`<+ djuk gSA
  cPpksa dks crk,¡ fd oqQN 'kCnksa osQ vFkZ leku vFkkZr~ feyrs&tqyrs gksrs gSaA mUgsa ;g 

Hkh crk,¡ fd lekukFkhZ 'kCnksa dks i;kZ;okph 'kCn Hkh dgk tkrk gSA
  cgqopu cukrs le; 'kCn osQ :i fdl izdkj cnyrs gSa] bls vPNh rjg ls le>k,¡A 

tSlsµ;k¡ dk tqM+uk] , dh ek=kk dk yxuk] vkfnA
  'kqn~èk&v'kqn~èk 'kCnksa dh igpku osQ fy, mPpkj.k dk lgkjk fy;k tk ldrk gSA
 fØ;kdyki osQ fy, laosQr
  bl fØ;kdyki dk mn~ns'; Hkkjr dh HkkSxksfyd fLFkfr ls cPpksa dks ifjfpr djkuk gSA


