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ijkx 4

ikB 1- buls lh[ksa

ikB dk ifjp;
;g dfork izÑfr osQ izsj.kkizn :i dh vksj gekjk è;ku vkÑ"V djrh gSA dfo osQ vuqlkj 
iwQyksa dh rjg dk¡Vksa tSlh eqf'dyksa osQ lkFk eqloqQjkdj thus okys yksx lnk tx esa vknj 
ikrs gSaA tks yksx nhid dh rjg fry&fry tydj nwljksa osQ fy, lq[k ,oa Kku dk izdk'k 
iSQykrs gSa] mudk uke bfrgkl esa lnk osQ fy, vej gks tkrk gSA rV ls Vdjkrh gqbZ ygj 
gesa xfr'khy jgus rFkk vkxs c<+rs tkus dk lans'k nsrh gSA vkxs c<+rs jgus ls gh y{; dh 
izkfIr gksrh gSA blh izdkj o`{kksa dk thou Hkh gesa nwljksa osQ fgr osQ fy, thus vkSj deZ 
djus dk lans'k nsrk gSA izÑfr osQ ;s izk.kghu miknku gesa thou dks eqloqQjkdj nwljksa osQ 
fy, thus dh izsj.kk nsrs gSaA ;s gesa g¡luk&g¡lkuk] vkSjksa osQ fy, thuk&ejuk vkSj viuk 
thou liQy cukuk fl[kkrs gSaA

ikB esa fufgr thou&ewY;
ijksidkj euq";rk dh igpku gSA vius fy, rks i'kq Hkh thrs gSaA euq"; muls fHkUu blhfy, gSa] 
D;ksafd os ijksidkj dj ldrs gSa] nwljksa dks le> ldrs gSa vkSj mudh lgk;rk dj ldrs gSaA

ikB dk okpu
vè;kid@vè;kfidk Lo;a vkn'kZ :i esa dfork&ikB djsaA cPpksa dks dfork lqukus osQ fy, 
vkWfM;ks] lh-Mh- ;k VsifjdkWMZj dk mi;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA dfork dh ,d&,d 
iafDr cksyrs gq, cPpksa dks nksgjkus osQ fy, dgsaA izR;sd cPps ls dfork dh oqQN iafDr;k¡ 
i<+ok,¡A dfork ls tqM+s oqQN iz'u Hkh iwNsaA

egRoiw.kZ ppkZ
fuEufyf[kr iz'uksa osQ mRrj iwNrs gq, cPpksa ls ppkZ djsa µ
 & mUgsa izÑfr esa dkSu&dkSu lh ph”ksa vPNh yxrh gSa\
 & iwQyksa vkSj dk¡Vksa dks ns[kdj eu esa dkSu&ls Hkko mBrs gSa\
 & ge fdl izdkj viuk thou lkFkZd cuk ldrs gSa\


