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ikB 16- cxqys dh èkwrZrk

ikB dk ifjp;
;g dgkuh èkwrZrk osQ cqjs ifj.kke fn[kkrh gSA ,d ckj ,d èkwrZ cxqyk FkkA og cw<+k gks 
x;k FkkA f'kdkj djuk mlosQ fy, dfBu gks x;k FkkA vius Hkkstu dh O;oLFkk dk mlus 
,d fnu ,d mik; fudkykA og rkykc osQ fdukjs cSBdj jksrs gq, rkykc dh eNfy;ksa 
o vU; izkf.k;ksa ls cksyk fd rkykc lw[kus yxk gS] blfy, os lc ekjs tk,¡xsA mlus dgk 
fd ikl gh ,d nwljk rkykc gS] ftlesa [kwc ikuh gS] blfy, og eNfy;ksa dks ,d&,d 
dj viuh ihB ij cSBkdj nwljs rkykc esa NksM+ vk,xkA os lc mldh ckrksa esa vk x,A 
bl izdkj cxqyk jks”k oqQN eNfy;ksa dks nwljh vksj ys tkdj viuk Hkkstu cukus yxkA 
mlh rkykc esa ,d prqj osQdM+k Hkh jgrk FkkA mls cxqys ij lansg gqvk vkSj mlus cxqys 
ls cksyk fd og mls Hkh nwljs rkykc esa NksM+ vk,A cxqyk [kq'k gks x;k fd vkt osQoQM+s 
dks [kkdj eq¡g dk Lokn cny tk,xkA Åij mM+rs le; osQdM+s us iwNk fd lc eNfy;ksa 
dks cxqyk dgk¡ NksM+rk gS rks èkwrZ cxqys us mRrj fn;k fd vc LoxZ tkdj gh osQdM+s dks 
irk yxsxkA osQdM+s us rqjar cxqys osQ ia[k dkVus 'kq: dj fn, rks cxqyk ekI+kQh ek¡xus yxkA
vkf[kj osQdM+s us mls ekI+kQ dj fn;kA cxqys dks èkwrZrk dk ifj.kke le> esa vk x;k FkkA 
osQdM+s us rkykc ij igq¡pdj lcdks ;g ckr crkbZ rks lcus mls èkU;okn fn;kA

ikB esa fufgr thou&ewY;
>wB dh mez yach ugha gksrhA vkt ugha rks dy >wB idM+k tkrk gSA >wB cksydj èkwrZrk 
ls nwljksa dks ew[kZ ugha cukuk pkfg,A nwljksa dks d"V nsdj thus okys yksxksa dk lq[k&vkjke 
dHkh Hkh nq[k vkSj ijs'kkuh esa cny ldrk gSA

ikB dk okpu
 & Lo;a vkn'kZ okpu djrs gq, iwjh dgkuh i<+saA
 & cPpksa ls chp&chp esa iz'u dj ;g tkusa fd os è;ku ls i<+ jgs gSa ;k ughaA
 & vius n~okjk iwjh dgkuh i<+ ysus ij cPpksa ls ,d&,d vuqPNsn i<+ok,¡A
 & cPpksa osQ mPpkj.k ij è;ku nsaA

egRoiw.kZ ppkZ
cxqys us ftl izdkj >wB cksydj eNfy;ksa dks Ý¡Qlk;k] D;k ,slk djuk lgh gS\ lHkh cPpksa 
osQ fopkj blij tkusa rFkk fuEufyf[kr iz'uksa osQ ekè;e ls d{kk esa ppkZ djsa µ
 & D;k rqeus dHkh fdlh ph”k dks izkIr djus osQ fy, >wB cksyk gS\
 & D;k >wB cksydj izkIr dh xbZ oLrq rqEgsa [kq'kh ns ikbZ\ vxj gk¡ rks dc rd\
 & D;k rqe fdlh ,sls O;fDr dks tkurs gks ftlus cxqys dh gh rjg >wB cksydj 

fdlh dks ew[kZ cukdj oqQN izkIr fd;k gks\


