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15- lafèk
¯gnh Hkk"kk esa nks 'kCnksa osQ esy ls Hkh u, 'kCnksa dh jpuk dh tkrh gSA lafèk dk 
vFkZ gksrk gS esyA O;kdj.k esa o.kks± osQ esy ls tks fodkj mRiUu gksrk gS ;k u;k 
'kCn curk gS] mls lafèk dgrs gSaA tc lafèk ;qDr 'kCn osQ inksa dks vyx&vyx 
fd;k tkrk gS rks mls lafèk&foPNsn djuk dgrs gSaA

f'k{k.k&laosQr

	 Nk=kksa dks lafèk dh ifjHkk"kk crkrs gq, 'kCnksa esa lafèk djuk fl[kk,¡A

	 lafèk osQ Hksnksa ij ppkZ djrs gq, rhuksa Hksn& Loj lafèk] O;atu lafèk rFkk folxZ 
lafèk Li"V djsaA

	 chp&chp esa 'kCnksa dks cksydj Nk=kksa ls mudk lafèk Hksn iwNsaA

	 Loj lafèk osQ Hksnksa ls Nk=kksa dks voxr djk,¡A

	 le>k,¡] Loj lafèk Lojksa osQ feyus ij gksrh gSA buosQ fu;eksa dk vH;kl djus 
ls bUgsa ljyrk ls le>k tk ldrk gSA

	 lqfuf'pr djsa fd Nk=k lafèk Hkyh&Hkk¡fr le> x, gSaA


