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f'k[kj 8

ikB 1- thou dk >juk
dfork dk mn~ns';
;g dfork >jus osQ ekè;e ls thou dks xfr'khy cuk, j[kus dh lh[k ns jgh gSA bl 
dfork dk mn~ns'; cPpksa dks Lo;a ij fo'okl j[kus rFkk dfBu ifjfLFkfr;ksa ls eqdkcyk 
djus osQ fy, izsfjr djuk gSA

dfork dk lkjka'k
thou ,d >jus osQ leku gSA ftl izdkj mrkj&p<+ko dks leku :i ls >syrs gq, >juk 
vkxs c<+rk tkrk gS mlh izdkj ekuo dh izÑfr Hkh vkxs c<+rs jgus dh gSA >jus osQ leku 
gh ckèkkvksa ls tw>rk gqvk ekuo izxfr osQ iFk ij vxzlj gksrk gSA thou flI-kZQ pyus dk 
uke gS] #d tkuk rks e`R;q osQ leku ekuk x;k gSA >juk gesa lh[k nsrs gq, dgrk gS fd 
vkxs c<+ks rFkk ihNs eqM+dj er ns[kksA pyuk gh bl ¯”knxh dk y{; gksuk pkfg,A #dus 
okys dks eaf”ky ikus dk lq[k dHkh ugha feyrkA #duk rks ekSr dh fu'kkuh gSA

vè;kiu laosQr
cPpksa ls dfork dk lLoj okpu djok,¡A dfBu 'kCnksa dk vFkZ crk,¡A cPpksa dks dfork 
dk ewy Hkko le>k,¡A ikB esa fufgr thou&ewY;ksa dks cPpksa esa fodflr djsaA dfork dh 
iafDr;ksa esa fNik HkkokFkZ Li"V djsaA
;g thou --------------------------- xkrk gSA µ bu iafDr;ksa esa dfo ekuo thou dh rqyuk 
cgrs gq, >jus ls djrs gq, dgrs gSa fd ;g thou ,d >jus dh rjg gS tks fujarj cgrk 
gh jgrk gSA ftl izdkj >jus osQ nks fdukjs gksrs gSa] mlh izdkj lq[k&nq[k thou :ih >jus 
osQ nks fdukjs gSaA >juk ioZr ls fudyus osQ ckn] cgdj ?kkVh esa vkrk gS vkSj eSnkuksa dh 
vksj cgrk pyk tkrk gS vFkkZr~ ;g ,d fuf'pr fn'kk esa cgrk gS] mlh izdkj ;g thou 
Hkh ugha #drkA euq"; osQ thou esa pkgs fdrus gh lq[k&nq[k vk,¡ ;g le; osQ lkFk vkxs 
c<+rk gh tkrk gSA
ckèkk osQ jksM+ksa --------------------------- gh tkrk gSA µ bu iafDr;ksa dk HkkokFkZ ;g gS fd ftl 
izdkj >juk pV~Vkuksa dks dkVrk gqvk vkSj iRFkjksa ls Vdjkrk gqvk vkxs dh vksj c<+rk gh tkrk 
gS] mlh izdkj euq"; dk thou la?k"kZe; gksrk gSA mls iy&iy ubZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 
gksrk gSA thou esa cgqr lh ckèkk,¡ vkSj mrkj&p<+ko vkrs gSa ysfdu tks O;fDr bu ckèkkvksa 
dks ikj dj ysrk gS ogh liQy gksrk gS ¯drq og O;fDr tks ckèkkvksa ls gksus okys d"Vksa ls 
?kcjkdj muls nwj Hkkxrk gS og ml ukfod dh rjg iNrkrk gS tks ygjksa ls Mjdj lkxj 
esa ugha mrjrk vkSj fdukjs ij gh jg tkrk gS vFkkZr~ og O;fDr thou esa ihNs jg tkrk gSA
fu>Zj esa xfr --------------------------- dgrk gSA µ bu iafDr;ksa dk HkkokFkZ ;g gS fd >jus 
dk cguk gh mldk thou gSA vxj >juk ugha cgsxk rks og ,d txg gh #d dj lM+us 
yxsxk vkSj ,d fnu mldk ty lw[k tk,xkA bl izdkj mldk vfLrRo gh [kRe gks tk,xkA 
euq"; thou Hkh blh izdkj vkxs c<+rs tkus dk uke gSA ;fn euq"; vius dVq vuqHkoksa 
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dks ;kn djosQ nq[kh gksrk jgsxk rks mldk thou Hkh fujk'kk esa Mwc tk,xk vkSj og vius 
thou dks ubZ fn'kk ugha ns ik,xkA blfy, gesa iqjkus fujk'kktud fnuksa dks Hkqykdj rFkk 
vkus okys dy dh O;FkZ ¯prk u djosQ lnSo vkxs c<+rs jgus dk mn~;e djuk pkfg,A
ikB ls lacafèkr oqQN fo'ks"k ckrksa ij cPpksa ls fopkj&foe'kZ djsa µ
	  izÑfr gesa dbZ :iksa esa oqQN u oqQN lans'k nsrh jgrh gSA tc o"kkZ le; ij gksrh 

gS] pkjksa vksj gfj;kyh u”kj vkrh gS] rc rks ge rqjar le> tkrs gSa fd izÑfr [kq'k 
gSA ij vR;fèkd o"kkZ gksus ;k fcyoqQy o"kkZ u gksus ij ge D;ksa ugha le> ikrs fd 
izÑfr gels ukjk”k gSA gekjs n~okjk izÑfr osQ vaèkkèkqaèk nksgu osQ dkj.k og ge ij 
Øksfèkr gS! rqe D;k le>rs gks rFkk blls dgk¡ rd lger gks\

	  thou vkxs c<+us dk uke gS] ihNs eqM+dj ns[kus dk ughaA ij D;k okdbZ esa gesa ihNs 
eqM+dj ugha ns[kuk pkfg,\ ;fn gk¡] rks os dkSu&ls [kV~Vs&ehBs vuqHko gSa tks rqEgsa 
ihNs eqM+dj fn[kkbZ nsrs gSaA vkSj ;fn ugha] rks D;ksa\

fMthfMLd (DigiDisc) osQ ekè;e ls ikB dh bZ&cqd fon~;k£Fk;ksa dks fn[kkdj ikB 
osQ izR;sd vax dk Li"Vhdj.k dhft,A xfrfofèk;ksa dh nqfu;k ls ifjp; Hkh djkb,A
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