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ikB 13- f[kykSusokyk

ikB dk ifjp;
bl xhr dks f[kykSusokyk xyh&xyh tkdj vius f[kykSus csprs gq, xk jgk gSA og dgrk 
gSµeqUuh] jktk eSa lhVh] cktk vkSj Hkkyw yk;k gw¡A rqe eq>ls ;s f[kykSus ys ykss] lhVh ctkdj 
jsy dks pykvks vkSj cktk ctkdj xkuk Hkh xkvksA ukprs gq, Hkkyw dks ns[kks] xj”kus okyk 
'ksj ns[kks] dkys oqQRrs dks ns[kksA oqQRrk rks ?kj dk j[kokyk gksrk gSA eSaus Hkh ?kj esa oqQRrk 
ikyk gSA ;g NksVk canj vkSj gkFkh ys yksA ;s lkjs osQ lkjs f[kykSus flI+kZQ rqEgkjs fy, gSaA 
iSls pkgs vkt nks ;k dy] ysfdu f[kykSus rks ”k:j ys tkukA

ikB esa fufgr thou&ewY;
iqjkuh laLÑfr ;k iqjkuh ;knsa cPpksa dks crkuk bl dfork dk mn~ns'; gSA

ikB dk okpu
dfork dks y; esa xkdj lquk,¡A
	 &	,d&,d okD; ckj&ckj nksgjk,¡A
	 &	cPpksa dks Hkh nksgjkus dks dgsaA
	 &	d{kk esa ,sls gh oqQN f[kykSus ys tkdj vfHku; osQ lkFk dfork lquk,¡ rks cPpksa 

dks vkSj Hkh vkuan vk,xkA
	 &	cPpksa dks vki ik¡p&ik¡p osQ lewg esa ck¡VsaA
	 &	dfork dks feydj lqukus dks dgsaA

egRoiw.kZ ppkZ
cPpksa ls f[kykSuksa ls lacafèkr ppkZ djsa µ
	 &	D;k dHkh mUgksaus bl izdkj xk&xkdj f[kykSus cspus okyk ns[kk gS\
	 &	mUgsa fdl rjg osQ f[kykSus ilan gSa\
	 &	f[kykSus bdV~Bs djus dk 'kkSd gS ;k ugha\
	 &	mUgsa f[kYkkSus dkSu&dkSu fnykrk gS\
	 &	f[kykSus dgk¡ ls [kjhnrs gSa\
	 &	;fn dHkh mUgsa ,slk f[kykSusokyk fn[kkbZ ns rks D;k os mlosQ ikl tkuk pkgsaxs\


