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ikB 10- canj dh xyrh
ikB dk mn~ns';
bl dfork osQ ekè;e ls cPpksa dks ;g ckr le> vk tk,xh fd ykyp cqjh cyk gSA muesa 
Lo;a ,slh xyrh u djus dh tkx:drk vk,xhA dfork ;kn djus ls mudh Lej.k&'kfDr 
dk fodkl gksxkA dfork lqukus ls muosQ mPpkj.k esa y;kRedrk vk,xh rFkk gko&Hkko 
lfgr izLrqr djus ls muesa dykRedrk dk Hkh fodkl gksxkA
	 &	vè;kid@vè;kfidk cPpksa dks dfork ;kn djosQ lqukus dks dgsaA
	 &	muosQ mPpkj.k ij è;ku nsaA
	 &	cPpksa dk vkRefo'okl c<+k,¡A
	 &	pkj&ik¡p cPpksa osQ lewg cukdj mUgsa bls lewgxku osQ :i esa xkus dks dgsaA
bl xfrfofèk ls cPpksa dh Hkk"kk lacaèkh cgqfoèk ckSn~fèkd {kerk dk fodkl gksxkA dfork dks 
y;cn~èk djosQ lqukus ls mudh laxhr ,oa y; lacaèkh rFkk 'kkjhfjd fØ;k lacaèkh cgqfoèk 
ckSn~fèkd {kerk dk fodkl gksxkA


