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19- vuqPNsn&ys[ku
fdlh fo"k; ij de 'kCnksa esa vFkok NksVs&NksVs okD;ksa esa vius fopkj fy[kuk gh 
vuqPNsn&ys[ku dgykrk gSA Hkk"kk dh bl foèkk n~okjk cPpksa osQ fopkjkRed dkS'ky 
rFkk ys[ku dk fodkl gksrk gSA

f'k{k.k&laosQr

	 f'k{kd@f'kf{kdk cPpksa dks dksbZ fo"k; nsaA ;g fo"k; cPpksa osQ vklikl osQ 
okrkoj.k ls tqM+h oLrqvksa ;k yksxksa ls tqM+k gks ldrk gSA

	 cPpksa dks ik¡p&nl feuV dk le; nsaA fiQj fo"k; ij oqQN okD;ksa ;k cPpksa osQ 
fopkj crkus dks dgsaA

	 izR;sd cPps dks vius fopkj izdV djus dk Hkjiwj volj nsaA mUgsa izksRlkfgr 
djsaA vkjaHk esa cPps ?kcjk,¡xs vFkok D;k cksysa ;g ugha le> ik,¡xsA ,sls esa vki 
ml fo"k; osQ ckjs esa oqQN iz'u iwNsa cPps mldk mRrj nsaxs] blh izdkj os ml 
fo"k; osQ izfr vius fopkj izdV djus esa l{ke gks ik,¡xsA

	 cPpksa dk gkSlyk c<+k,¡ rFkk mudh f>>d nwj djus dk iz;kl djrs jgsaA

	 ikB esa fn, vuqPNsn cPpksa ls i<+ok,¡A

	vH;kl osQ fy, fn, vuqPNsnksa osQ laosQr ¯cnqvksa n~okjk vuqPNsn fy[kokus dk 
vH;kl djok,¡A

	cPps Lo;a NksVs&NksVs okD; cukdj vuqPNsn fy[kus dk iz;kl djsaA


