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f'k[kj 1

ikB 11 NqVdh mYyh
ikB dk mn~ns';
izLrqr ikB dk mn~ns'; cPpksa esa ubZ&ubZ ph”kksa dks tkuus osQ izfr ftKklk dh izo`fRr tkxzr 
djuk gSA cPps ek¡ ls I;kj djrs gSaA os viuh ek¡ ls rjg&rjg osQ iz'u djrs gSa vkSj viuh 
ftKklkvksa osQ ckjs esa tkurs gSaA bl ikB osQ ekè;e ls blh mn~ns'; dh iwfrZ dh xbZ gSA

ikB dk lkjka'k
NqVdh vc rhu lky dh gks xbZ gS vkSj cgqr [kq'k gSA og ek¡ ls iwNrh gS fd ek¡ vkleku 
esa fdrus rkjs gSa\ ek¡ dgrh gS [kqn gh fxudj ns[k yksA NqVdh rkjs fxurs&fxurs ek¡ dh 
xksn esa gh lks xbZA vxyh jkr NqVdh us ek¡ ls iwNk fd vkleku fdruk Å¡pk gS\ ek¡ 
us dgk] rqe [kqn gh tkdj ns[k yksA NqVdh mM+rs&mM+rs cknyksa osQ ikl igq¡p xbZA lqcg 
gksrs&gksrs NqVdh Fkd xbZ vkSj uhps vk xbZA NqVdh lkjh jkr vkleku vkSj flrkjksa osQ ckjs 
esa lksprh jghA ek¡ us mls tks fl[kk;k mlosQ ckjs esa Hkh lksprh jghA NqVdh viuh ek¡ ls 
cgqr I;kj djrh gSA

vè;kiu laosQr
ikB okpu ls iwoZ cPpksa ls vkleku vkSj rkjksa osQ ckjs esa ppkZ djsaA mUgsa crk,¡ fd rkjs 
brus NksVs D;ksa fn[kkbZ nsrs gSaA mUgsa rkjksa ij vk/kfjr dksbZ dfork lquk,¡A
cPpksa ls iwNsaµ

	  	D;k os jkr esa rkjs ns[krs gSa\

	  	mUgsa jkr dk n`'; oSQlk yxrk gS\

	  	;fn vki NqVdh mYyh dh rjg mM+ ikrs rks D;k&D;k djrs\

	  	dfBu 'kCnksa osQ vFkZ le>k,¡A

	  	vH;kl djus esa cPpksa dh lgk;rk djsaA cPpksa ls ikB ls lacaf/r NksVs&NksVs ekSf[kd 
iz'u iwNsaA


